












ПАМЯТКА ДЛЯ ШКОЛЬНИКА  

ПРАВИЛА ПОВЕДЕНИЯ ВО ВРЕМЯ ГРОЗЫ 

 

Опасайся стать для молнии самой высокой «мишенью». 

1. Не стой под деревом во время грозы! Особенно если оно растет одиноко 

среди голой местности: такой способ укрытия для человека смертельно опасен; 

2. До начала грозы своевременно покинь открытую игровую площадку или 

пляж. Находиться в это время у воды, купаться, кататься на лодке запрещается; 

3. Если ты оказался во время грозы на открытой местности, найди для укрытия 

ложбинку, сгруппируйся на земле, поджав ноги и обхватив руками колени. Не 

ложись во весь рост на мокрую землю – в данном случае она проводник 

электричества; 

 

4. В качестве укрытия запрещается использовать стог с сеном, а также отдельно 

стоящую постройку; 

5. Не нужно раскрывать над собой зонтик, поднимать над головой 

сельскохозяйственные орудия; 

 

6. Как можно дальше от себя положи любые металлические предметы; 



7. Находиться в машине во время грозы безопасно; 

8. Если гроза застала тебя дома, закрой окна и форточки, не допускай сквозняка, 

не прикасайся к металлическим трубам отопления, к батареям и телефону – 

здесь тебя может настигнуть электрический разряд. Постарайся находиться 

вдалеке от электрических розеток; 

9. Отключи от электричества компьютер, телевизор и другие электроприборы. 

Не разговаривай по мобильному телефону; 

10. Если в комнату влетел светящийся шар (шаровая молния), не двигайся. Не 

паникуй. Не отмахивайся и не беги от нее – резкое движение притянет ее к тебе. 

Осторожно открой окно или дверь: шар под воздействием воздушного потока 

вылетит и вскоре взорвется. Если молния приближается к тебе, попытайся очень 

медленно отклониться в сторону.  

11. Нельзя пользоваться телефоном, заряжать его. 

 

 

Помните! 

При поражение человека молнией: 

Его надо перенести в тѐплое сухое помещение со свежим воздухом, накрыть 

легким теплым одеялом, начать делать искусственное дыхание и немедленно 

вызвать скорую медицинскую помощь или врача.  
 





Памятка по пожарной безопасности 

 

Причины возникновения пожаров: 

1. Неисправность электросети, электроприборов, утечка газа. 

2. Неосторожное обращение и шалости детей с огнем. 

3. Оставленные открытыми и без присмотра двери топок печей. 

4. Использование неисправных отопительных приборов. 

Для предупреждения возгораний в жилище необходимо строго 

соблюдать несложные правила пожарной безопасности. 

Вот некоторые из них: 

— не оставлять включенными электроприборы после работы с 

ними; 

— не включать в одну розетку несколько мощных потребителей 

электроэнергии; 

— пользуясь свечами, изолировать их от стола огнестойкими 

материалами; 

— не применять бенгальские огни, хлопушки и другие 

пиротехнические средства в квартирах; 

— не устраивать игр со спичками, другими горящими предметами 

и легковоспламеняющимися материалами. 



Правила поведения во время пожара: 

1. Обнаружив пожар, позвоните в пожарную службу по номеру 101. 

2. Позвонив пожарным, вы должны четко сказать свою фамилию и 

адрес, а также объяснить, что и где горит. 

3. Предупредите о пожаре соседей, если необходимо, они помогут 

вам вызвать пожарных. 

4. При пожаре нельзя прятаться под кровать, в шкаф, под ванну. 

Лучше вообще убежать из квартиры или из дома. 

5. Помните: дым гораздо опаснее огня. Если чувствуете, что 

задыхаетесь, закройте нос и рот мокрой тряпкой, лягте на пол и 

ползите к выходу – внизу дыма меньше. 

6. Ожидая приезда пожарных, старайтесь сохранять спокойствие: 

вас обязательно спасут. 

7. При пожаре больше опасен не огонь, а дым. От дыма нельзя 

спрятаться! Он найдет тебя везде! 

8. Закройте за собой входную дверь, но не запирайте еѐ на ключ. 

Действия при возгорании телевизора: 

1. Обесточить телевизор. 

2. Сообщить в пожарную службу по телефону 101 или 112. 

3. Если горение продолжается, накрыть телевизор плотной тканью, 

засыпать землѐй из цветочного горшка. 

4. Если вы не в силах справиться с огнем, покинуть помещение, 

плотно закрыв двери, окна. Сообщить соседям. 

Действия в задымленном помещении, если есть возможность 

выхода: 

1.Позвонить в пожарную службу по телефону 101 или 112. 

2.Дышать через мокрую ткань. 

3.Двигаться, пригнувшись или ползком к выходу. 



4.Не входить туда, где большая концентрация дыма. 

5. Плотно закрыв за собой дверь, двигаться вдоль стены по 

лестнице. 

Действия в случае, когда огонь отрезал путь к выходу: 

1.Позвонить в пожарную службу по телефону 101 или 112. 

2. Заткнуть тряпками все щели в двери, поливать дверь водой. 

3. Создать запас воды в ванной комнате. 

4. Находиться лучше на полу около окна, дыша через мокрую ткань 

или выйти на балкон. 

5. Взять с собой мокрое одеяло, чтобы защититься от огня (если 

начнет проникать), фонарик и яркую тряпку для сигнала 

спасателям. 

 














